
Narodowy Instytut 
Wolności - Centrum 

Rozwoju 
Społeczeństwa 
Obywatelskiego

                      Roczne sprawozdanie merytoryczne z działalności
                      organizacji pożytku publicznego

                    

za rok 2025

• Formularz należy wypełnić w języku polskim;
• Sprawozdawca wypełnia tylko przeznaczone dla niego białe pola;
• W trakcie wypełniania formularza istnieje możliwość dodawania wierszy oraz zawijania tekstów w polach;
• We wszystkich polach, w których nie będą wpisane odpowiednie informacje, należy wstawić pojedynczy znak myślnika (­­–).

Data zamieszczenia sprawozdania 2026-07-05

I. Dane organizacji pożytku publicznego

Kraj          POLSKA Województwo     OPOLSKIE

Gmina OPOLE

Powiat OPOLE

Ulica UL. JAGIELLONÓW Nr domu 53 Nr lokalu 

Miejscowość OPOLE Kod pocztowy 45-560 Poczta OPOLE Nr telefonu 691769335

Nr faksu E-mail kontakt@triso.eu Strona www www.triso.eu

2. Adres siedziby i dane 
kontaktowe

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sądowym

4. Data uzyskania statusu organizacji pożytku 
publicznego

2001-12-14

2004-08-16

1. Nazwa organizacji

5. Numer REGON 53142364300000 6. Numer KRS 0000072761

7. Skład organu zarządzającego organizacji

(Należy wpisać imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji 
pełnionej przez poszczególnych członków organu zarządzającego)

Imię i nazwisko Funkcja Wpisany do KRS

Anna Szczygieł Prezes TAK

Wiesław Cieślik Viceprezes TAK

Agnieszka Szynol Skarbnik TAK

Halina Momot Sekretarz TAK

8. Skład organu kontroli lub nadzoru organizacji

(Należy wpisać imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji 
pełnionej przez poszczególnych członków organu kontroli lub 
nadzoru)

Imię i nazwisko Funkcja Wpisany do KRS

Ewa Bielecka Przewodniczący Komisji 
Rewizyjnej

TAK

Ewa Karwacka-Deko Członek Komisji 
Rewizyjnej

TAK

Jadwiga Fiedorczyk-
Wiśniewska

Członek Komisji 
Rewizyjnej

TAK

TRISO - OPOLSKIE STOWARZYSZENIE NA RZECZ ROZWOJU DZIECI Z TRISOMIĄ 21
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9. Cele statutowe organizacji

(Należy opisać cele na podstawie statutu organizacji)

CELEM STOWARZYSZENIA JEST ŚWIADCZENIE POMOCY CHORYM Z 
TRISOMIĄ 21 I ICH RODZINOM W ZAKRESIE LECZENIA, REHABILITACJI, 
EDUKACJI, PRACY, UDZIAŁU W KULTURZE, REKREACJI I INTEGRACJI ZE 
ŚRODOWISKIEM, ORAZ ZABEZPIECZENIE POTRZEB SOCJALNYCH, W 
SZCZEGÓLNOŚCI POPRZEZ: 
1. PROPAGOWANIE POSTAW PROINTEGRACYJNYCH WOBEC OSÓB Z 
TRISOMIĄ 21, TROSKĘ O ICH NALEŻNE MIEJSCE W SPOŁECZEŃSTWIE. 
2. POMOC MEDYCZNĄ I REHABILITACYJNĄ W STYMULACJI I ROZWOJU 
DZIECI I DOROSŁYCH Z TRISOMIĄ 21 
3. POMOC W KSZTAŁCENIU I WYCHOWANIU DZIECI I DOROSŁYCH Z 
TRISOMIĄ 21, POMOC W UZYSKANIU ZAWODU I ZNALEZIENIU PRACY. 
4. NAWIĄZYWANIE I PODTRZYMYWANIE KRAJOWEJ I 
MIĘDZYNARODOWEJ WSPÓŁPRACY, PREZENTACJĘ NAJNOWSZYCH 
OSIĄGNIĘĆ ŚWIATOWYCH W ZAKRESIE TRISOMII 21, INSPIROWANIE 
BADAŃ NAUKOWYCH DOTYCZĄCYCH TRISOMII 21, PROWADZENIE 
DZIAŁALNOŚCI WYDAWNICZEJ. 
5. UDZIELANIE WSPARCIA I KONSULTACJI W SPRAWACH DOTYCZĄCYCH 
ZAGADNIEŃ PRAWNYCH DLA OSÓB Z TRISOMIĄ 21 I ICH RODZIN. 
6. PROWADZENIE DZIAŁALNOŚCI EDUKACYJNEJ DLA RODZICÓW, 
CZŁONKÓW RODZIN I SPECJALISTÓW WSPÓŁPRACUJĄCYCH ZE 
STOWARZYSZENIEM. 
7. UDZIELANIE POMOCY I WSPARCIA CZŁONKOM STOWARZYSZENIA, 
TAKŻE W ZAKRESIE POMOCY I INTEGRACJI SPOŁECZNEJ. 
8. ZABIEGANIE O TWORZENIE ORAZ POWOŁYWANIE WE WŁASNYM 
ZAKRESIE PLACÓWEK KULTURALNYCH, LECZNICZYCH, 
REHABILITACYJNYCH, EDUKACYJNYCH, WARSZTATÓW TERAPII 
ZAJĘCIOWEJ. 
9. GROMADZENIE FUNDUSZY NA DZIAŁALNOŚĆ STATUTOWĄ. 
10. WSPÓŁPRACA Z WŁADZAMI PAŃSTWA, WOJEWÓDZTWA, MIASTA I 
GMIN. 
11. INNE KORZYSTNE DZIAŁANIA NA RZECZ OSÓB Z TRISOMIĄ 21. 
12. PROWADZENIE DZIAŁALNOŚCI EKOLOGICZNEJ, W ZAKRESIE 
PROMOWANIA POSTAW EKOLOGICZNYCH, WSPIERANIA OCHRONY 
ŚRODOWISKA, SZEROKO POJĘTEJ KULTURY, DZIAŁALNOŚCI I EDUKACJI 
EKOLOGICZNEJ, OCHRONY ZWIERZĄT ORAZ DZIEDZICTWA 
PRZYRODNICZEGO. 
13. PROMOCJA I ORGANIZACJA WOLONTARIATU.

10. Sposób realizacji celów statutowych organizacji

(Należy opisać sposób realizacji celów statutowych organizacji na 
podstawie statutu organizacji)                       
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Stowarzyszenie realizuje swoje cele poprzez :
1. Organizowanie spotkań rodziców, dzieci, specjalistów
2. Organizowanie konsultacji, porad medycznych lekarzy specjalistów i 
rehabilitantów
3. Poszukiwanie i nawiązywanie kontaktów z placówkami edukacyjnymi, 
kulturalnymi, rekreacyjnymi zajmującymi się dziećmi i dorosłymi z 
Trisomią 21
4. Prowadzenie działalności wydawniczej
5. Współprace z właściwymi władzami, instytucjami i gemiami w 
rozwiązywaniu problemów dzieci i dorosłych z Trisomią 21
6. Prezentowanie stanowisk i wydawanie oświadczeń, opinii i ekspertyz w 
sprawach istotnych dla rodziców, dzieci, dorosłych z Trisomią 21
7. Przyznawanie nagród za działalność organizacyjną na rzecz 
Stowarzyszenia lub dzieci i dorosłych z Trisomią 21
8. Delegowanie członków Stowarzyszenia oraz osób współpracujących za 
Stowarzyszeniem na krajowe i międzynarodowe kongresy, zjazdy i 
sympozja, kursy
9. Organizowanie i prowadzenie różnego rodzaju rehabilitacji dzieci, 
młodzieży i dorosłych z Trisomią 21
10. Organizowanie i prowadzenie różnego rodzaju zajęć i terapii 
edukacyjnych dzieci, młodzieży i dorosłych z Trisomią 21
11. Prowadzenie zajęć profilaktyczno- terapeutycznych (świetlica 
terapeutyczna, klub terapeutyczny) dla osób niepełnosprawnych z 
Trisomią 21 oraz ich rodziców w celu przeciwdziałania wykluczeniu i 
zapobieganiu uzależnieniom
12. Organizowanie szkoleń dla rodziców i opiekunów osób 
niepełnosprawnych z Trisomią 21
13. Organizowanie szkoleń dla specjalistów z zakresu nowych metod 
rehabilitacji
14. Organizowanie turnusów rehabilitacyjnych, wycieczek integracyjnych 
oraz różnego rodzaju spotkań i imprez o charakterze integracyjnym i 
informacyjnym
15. Organizowanie spotkań konsultacyjnych ze specjalistami
16. Organizowanie zespołów do prowadzenia ćwiczeń rehabilitacyjnych
17. Organizowanie spotkań młodzieży niepełnosprawnej
18. Udostępnianie subkonta rodzinom osób niepełnosprawnych z 
Trisomią 21, zgodnie z obowiązującym regulaminem korzystania z 
subkonta
19. Gromadzenie i właściwe wykorzystanie środków finansowych i 
rzeczowych pochodzących z darów od osób fizycznych i prawnych
20. Popularyzowanie idei Stowarzyszenia poprzez wydawnictwa własne, 
prasę, radio i telewizję
21. Organizowanie różnych form wsparcia w zakresie pomocy i integracji 
społecznej

II. Charakterystyka działalności organizacji pożytku publicznego  w okresie sprawozdawczym

1. Opis działalności pożytku publicznego

1.1. Opis głównych działań podjętych przez organizację

OPIS DZIAŁALNOŚCI:
Cele statutowe stowarzyszenie realizuje poprzez prowadzenie kompleksowej rehabilitacji dzieci, młodzieży i dorosłych z 
Trisomią 21 w formie indywidualnych i grupowych zajęć i terapii, prowadzenie grupy wsparcia dla rodziców i opiekunów dzieci z 
Trisomią 21, organizowanie spotkań rodziców, dzieci i specjalistów, organizowanie imprez rekreacyjno- integracyjnych dla 
dzieci, młodzieży i dorosłych z Trisomią 21, współpracę z władzami, instytucjami i innymi placówkami.
I. Prowadzenie kompleksowej rehabilitacji dzieci, młodzieży i dorosłych z Trisomią 21 w formie indywidualnych i grupowych 
zajęć i terapii:
W roku 2025 r. prowadzono następujące formy kompleksowej rehabilitacji:
    • indywidualna terapia pedagogiczna, prowadzona przez 2 specjalistów, oligofrenopedagogów, w tym także dla osób z Nysy;
    • indywidualna terapia psychologiczna, prowadzona przez 1 specjalistę, psychologa, w tym także dla osób z Nysy;
    • indywidualna terapia wspomagająca rozwój mowy i komunikacji, prowadzona przez 4 specjalistów, logopedów, 
neurologopedów, w tym także dla osób z Nysy;
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    • indywidualna terapia aktywizująco-ruchowa prowadzona przez 2 fizjoterapeutów;
    • indywidualna terapia muzyczna połączona z nauką gry na instrumencie muzycznym, prowadzona przez 3 pedagogów – 
muzykoterapeutów, w tym dla osób z Nysy; 
    • indywidualne zajęcia hipoterapii, prowadzone w ośrodku hipoterapeutycznym w Zawadzie;
    • Indywidualna terapia integracji sensorycznej prowadzona przez 2 terapeutów, w tym także dla osób z Nysy;
    • indywidualne zajęcia komputerowe prowadzone przez pedagoga specjalnego;
    • grupowe zajęcia aktywizująco-ruchowe w wodzie (na basenie) dla dzieci, młodzieży i dorosłych z podziałem na trzy grupy; 
od maja dwie grupy
    • Indywidualna terapia pedagogiczna z udziałem psa (kynoterapia) prowadzona przez wykwalifikowanego kynoterapeutę;
    • grupowe zajęcia terapii muzycznej połączone z nauką wspólnego śpiewu oraz wspólnej gry na instrumentach prowadzone 
przez 3 muzykoterapeutów;
    • grupowe zajęcia ruchowo-taneczne prowadzone przez 2 pedagogów; 
    • grupowe zajęcia usprawniające funkcjonowanie osobiste i społeczne prowadzone przez 2 terapeutów;
    • grupowe zajęcia rozwijające kreatywność prowadzone przez 2 terapeutów.

Z w/w zajęć i terapii korzystało 69 osób z Trisomią 21. 
9.01.2025r. podpisano umowę z firmą Promyk Nadziei z Nysy na prowadzenie terapii SI, psychologicznej, pedagogicznej i 
logopedycznej.
W styczniu 2025r. podpisano również umowę na prowadzenie zajęć Capoeiry w ramach rehabilitacji społecznej.
W 2025r. przeprowadzono nabór dodatkowy i po przeprowadzeniu kilkunastu rozmów kwalifikacyjnych zatrudniono do 
obecnej kadry jeszcze jedną osobę: 
    • Rajmund Bieniek - umowa zlecenie październik- grudzień 2025- jako dodatkowa pomoc podczas prowadzenia zajęć TUS.

II. Wsparcie, doradztwo, informacja, zebrania
Prowadzenie i organizowanie Grupy Wsparcia– dla rodziców małych dzieci.

W roku 2025 odbyły się 2 spotkania z rodzicami małych dzieci w ramach Grupy Wsparcia ( 21.03 oraz 13.12) oraz kilka spotkań 
indywidualnych z rodzicami (również takimi, którzy dopiero spodziewali się dziecka z Trisomią 21). Pojawienie się nowych 
rodzin skutkowało nawiązaniem dłuższej współpracy.
Prowadzenie i uaktualnianie strony internetowej stowarzyszenia

W okresie sprawozdawczym prowadzona była strona internetowa stowarzyszenia, która na bieżąco jest uzupełniana 
aktualnymi wydarzeniami. Umieszczono sprawozdania oraz konkursy ofert. Na bieżąco odbywa się pozycjonowanie strony.

Działanie telefonów, punktu informacyjnego i skrzynki kontaktowej.

Przez cały okres działają dwa numery telefonów komórkowych (prezes oraz biuro) oraz dostępny jest adres mailowy 
stowarzyszenia, pod którymi można uzyskać informacje dotyczące Trisomii 21, działalności stowarzyszenia, zgłosić pytania i 
uwagi. 
Za pośrednictwem strony internetowej przekazywane jest również elektroniczne wydanie kwartalnika Bardziej Kochani. Wersje 
archiwalne, papierowe, są dostępne w ogólnodostępnej biblioteczce w siedzibie stowarzyszenia.
Zebrania z rodzicami, terapeutami i asystentami

W 2025 r. odbyły się trzy zebrania z rodzicami:
        ◦ 30.01- organizacyjne zebranie z rodzicami- pierwsze po zmianie Zarządu, obecnych 38 osób,
        ◦ 12.06- Walne Zgromadzenie Członków- zatwierdzenie sprawozdań oraz wybór Zarządu na lata 2025-2029 (skład Zarządu 
pozostał bez zmian), obecnych 31 osób,
        ◦ 16.10- zebranie z rodzicami, obecnych 27 osób.

W 2025 r. odbyły się dwa zebrania z pracownikami: 
    • 15.01- organizacyjne spotkanie z terapeutami i pozostałymi pracownikami. 
    • W miesiącu październiku odbyło się spotkanie z terapeutami etatowymi w celu ustalenia głównych kierunków współpracy 
w ramach nowego projektu PFRON planowanego od 1.04.2026.

III. Akcje społeczne i promocyjne. Wycieczki, turnusy i warsztaty. Spotkania i imprezy okolicznościowe, spotkania i wyjazdy 
integrujące. Współpraca. Wolontariat
Akcje społeczne i promocyjne

    • Druk kalendarzyków

Wydrukowano 600 kalendarzy biurkowych – projekt graficzny przygotowała p. Mirela Bąk oraz 7000 małych kalendarzyków 
kieszonkowych- projekt p. Barbara (córka Doroty Białek). Całość wydruku i kontakt z Drukarnią św. Krzyża w Opolu nadzorowała 
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p. Dorota Białek. 

Rozesłane zostały podziękowania do darczyńców, którzy zgodzili się na przekazanie danych adresowych podczas rozliczania 
1,5% podatku w poprzednim roku podatkowym. Przesyłki zawierały kalendarz biurkowy oraz kartki z życzeniami świąteczno-
noworocznymi wykonane przez podopiecznych stowarzyszenia, rodziców lub wolontariuszy. Podziękowania zostały wysłane 
również do osób, od których otrzymaliśmy darowizny w trakcie całego roku 2025 oraz do firm, które zdecydowały się na 
wsparcie stowarzyszenia w różnej formie. W sumie przygotowano ponad 350 podziękowań, które zostały wysłane pocztą lub 
rozniesione osobiście.
Od listopada dostępne były kalendarzyki listkowe w biurze stowarzyszenia. Rodzice i wolontariusze mogli na bieżąco pobierać je 
i roznosić w różne miejsca, aby dotarły do jak największej ilości potencjalnych darczyńców. Była również możliwość zakupu 
kalendarzy biurkowych oraz samodzielne rozprowadzanie ich.
    • Występy młodzieży z Trisomią 21

5.01 8 osób z Trisomią 21 (uczestnicy zajęć muzycznych) pod kierunkiem p. Anny Płaczek, p. Jolanty Bryk- Kowalskiej i p. 
Małgorzaty Brodziejewskiej wystąpiło z recitalem kolędowym w kościele w Winowie. Występ obejmował dwie msze i brali 
udział również rodzice/ opiekunowie. Po występach rozdawaliśmy cukierki i kalendarzyki zachęcając do przekazywania 1,5% 
podatku dochodowego na rzecz stowarzyszenia.
17.01 odbyło się spotkanie kolędowe połączone z występem artystycznym w siedzibie stowarzyszenia ( 14 osób z Trisomią 21 w 
występach grupowych oraz 5 w występach indywidualnych). Gościliśmy wtedy chór z panią Elżbietą Willim. Oprowadzono 
również gości po budynku.
26.01 podczas Finału WOŚP w trakcie wydarzenia „Herbatka u Królowej” w budynku Centrum Dialogu Obywatelskiego na 
zaproszenie pani dr Poleszuk- Spakowskiej były obecni również przedstawiciele naszego Stowarzyszenia- Martyna i Natalia z 
rodzicami.
14.09 na XXV Jubileuszowym Jarmarku Franciszkańskim odbył się występ osób uczęszczających na zajęcia muzyczne. Pod opieką 
p. Anny Płaczek (twórczyni hymnu Jarmarku), p. Jolanty Bryk- Kowalskiej i z udziałem wolontariuszki Angeliki wystąpiło 9 osób z 
Trisomią 21. Otrzymali również drobne upominki.
19.12 odbyło się w siedzibie stowarzyszenia spotkanie kolędowe z młodzieżą z LO 2 w Opolu biorącą udział w projekcie „United 
by Heart”. W wydarzeniu wzięło udział 14 osób z Trisomią 21, ich rodzice, opiekunowie. Uczniowie przynieśli również pierniczki. 
Gościliśmy również panią Agnieszkę Gabruk, dyrektor ROPS w Opolu oraz pana prof. Zbigniewa Mikołajewicza.
W trakcie całego roku na zawodach judo wielokrotnie reprezentowała stowarzyszenie Martyna Cieślik. W roku 2025 zdobyła 
wiele wyróżnień i nagród, a najważniejsze z nich to srebro na zawodach rangi europejskiej.
    • Spotkania w szkołach

W ramach działań zwiększających świadomość o Trisomii 21 odbyły się w marcu dwa spotkania w szkołach podstawowych: 24. 
marca w SP nr 2 w Ozimku i 26. marca SP nr 9 w Opolu. 

25.03 w Zespole Szkół Specjalnych w Zawadzkiem odbył się Bieg Kolorowej Skarpetki, w którym wzięli udział przedstawiciele 
stowarzyszenia (Marta, Jan, Emilia W. oraz prezes- Anna Szczygieł).

    • 21 marca- Światowy Dzień Osób z Trisomią 21

W ramach przygotowań do tego dnia zostały wywieszone banery na bramie wjazdowej na teren stowarzyszenia oraz ustawione 
flagi i plakaty w otoczeniu budynku. 

19.03 odbył się Dzień Otwartych Drzwi dla wszystkich z Trisomią 21, a w szczególności z zaproszeniem dla rodzin, które nie 
miały okazji zapoznać się z naszym stowarzyszeniem. Pojawiło się 5 nowych rodzin. Na wszystkie osoby odwiedzające nas w tym 
dniu czekały prezenty: kolorowanki, kredki, piłki, magnesy, koszulki, kocyki oraz mały poczęstunek przygotowany na zajęciach 
terapeutycznych. Odwiedzili nas również uczniowie ze szkół podstawowych i pomaturalnych (w sumie 3 grupy).

21.03 (piątek) po zajęciach muzyczno-tanecznych odwiedzili nas wolontariusze z Fundacji Dr Clown. W zabawie udział wzięło 11
 podopiecznych stowarzyszenia, rodzice, terapeuci i wolontariusze.

22.03 (sobota) na Placu Wolności w Opolu został zorganizowany event przedstawiający mieszkańcom Opola naszą działalność 
jako stowarzyszenia. Zachęcaliśmy do wspólnej zabawy przy muzyce. Rozdawaliśmy kalendarzyki, kwiaty z papieru, które 
przygotowali uczniowie i wolontariusze z PSP nr 20 w Opolu na prośbę pani dr Poleszuk- Spakowskiej, a dostarczyła 
bezpośrednio p. Ewelina. Zachęcaliśmy do przekazywania 1,5% podatku na rzecz stowarzyszenia. W evencie udział wzięli 
również państwo Mikołajewiczowie. Obecnych było ponad 50 powiązanych ze stowarzyszeniem.

23.03 w Strzelcach Opolskich w kościele pw. Św. Wawrzyńca została odprawiona msza św. w intencji osób z Trisomią 21 i ich 
rodzin. Po mszy odbyło się spotkanie integracyjne na terenie szkoły specjalnej.

Wycieczki, turnusy, warsztaty
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Stowarzyszenie nie organizowało w 2025r. obozów wyjazdowych. Młodzież wyjechała na 2 warsztaty z Fundacji XXI wiek im. 
Prof. Zb. Mikołajewicza- w lipcu wyjazd nad morze ( 2 tygodnie), a w sierpniu- do Turawy (10 dni). Wyjazd do Turawy został 
dofinansowany przez stowarzyszenie kwotą 7tys zł (uczestniczyło 14 osób z Trisomią 21, które są podopiecznymi TRISO).
W okresie ferii zimowych oraz wakacji zorganizowano dwutygodniowe stacjonarne zajęcia grupowe obejmujące zajęcia TUS i 
kreatywne. Zajęcia prowadzone były przez trzech terapeutów, wspomagane obecnością rodziców i wolontariuszy. Udział wzięło 
15 osób z Trisomią 21. W tym okresie zapewnione były również obiady przygotowywane przez firmę cateringową.
14.05 podczas egzaminów ósmoklasisty, kiedy nie odbywają się zajęcia w szkołach, zorganizowano warsztaty malarskie w 
plenerze, w Muzeum Wsi Opolskiej w Opolu- Bierkowicach. Udział wzięło 7 osób z Trisomią 21, rodzeństwo, terapeuci i 
wolontariusze. Wykonane prace wzięły udział w konkursie. Trzy z prac otrzymały nagrody- Martyna, Milena i Natalia. Prace 
zostały zaprezentowane na wystawie pokonkursowej.
W ramach projektu PFRON „Wśród przyjaciół”- recepta na uśmiech- dla terenów objętych powodzią we wrześniu 2024 zostały 
zorganizowane dwa wyjazdy: tygodniowy nad morze oraz 3 dniowy w góry. W wycieczkach udział wzięło 6 osób z Trisomią 21 i 
ich opiekunowie- mieszkańcy Nysy i okolic. 
W ramach współpracy z Fundacją Bardziej Kochani udostępniono na stronie internetowej informację o organizowanych przez 
nich turnusach terapeutycznych.
Spotkania i imprezy okolicznościowe

24.01 odbył się Bal Karnawałowy z hasłem przewodnim „Witajcie w naszej bajce”. Udział wzięło 21 osób z Trisomią 21 plus 
rodzeństwo, rodzice, wolontariusze i terapeuci. Całość imprezy poprowadzili państwo Wypych. Zdjęcia- jak zawsze- p. Brandt.
7.03 obchodziliśmy Dzień Kobiet. Na zajęciach przygotowano dla pań prezenty- mydełka glicerynowe, ciasteczka, a panowie 
zadbali o kwiatki.
17.03 odbyły się warsztaty zdobienia jaj metodą batiku prowadzone przez twórczynię ludową panią Haliną Jakubowską. W 
warsztatach wzięło udział 10 podopiecznych stowarzyszenia, każdy z opiekunem.
W okresie wiosennym w ramach współpracy z Fundacją Dr Clown wzięliśmy udział w szyciu maskotek- małpek. Przytulanki te są 
wykorzystywane w szpitalach, karetkach. W akcji tworzenia małpek wzięli udział nie tylko podopieczni stowarzyszenia, ale 
również mamy, które czekając na swoje dzieci chętnie przychodziły do świetlicy i wykorzystywały ten czas na wspólną pracę 
oraz rozmowę. Spotkania odbywały się na przestrzeni kilku miesięcy, w zależności od potrzeb. Całość akcji koordynowała pani 
Anna G. 
16.04 na Opolskim Rynku odbyło się Śniadanie Wielkanocne. Wspólnie z Fundacją XXI wiek im. Prof. Zbigniewa Mikołajewicza 
przygotowaliśmy stolik wielkanocny z prezentacją prac powstających w ramach zajęć terapeutycznych w naszym 
stowarzyszeniu. Wzięliśmy udział w konkursie na wielkanocnego baranka, a poduszka uszyta przez Emilię Ł., pod okiem pani 
Anny G. zdobyła 3 miejsce. Podczas śniadania obecne były 3 osoby z Trisomią 21.
26.04 odwiedzili nas przedstawiciele Fundacji Serduszko z Brzegu. Przygotowali bajkę terapeutyczną, zajęcia plastyczne i 
ruchowe oraz prezenty. W wydarzeniu udział wzięło 7 podopiecznych TRISO.
14.06 odbył się Dzień Dziecka w Nadleśnictwie Opole. Zwiedzanie, lekcja edukacyjna i ognisko. Udział wzięło 11 osób z Trisomią 
z rodzinami.
Od października 2024r. organizowane są w stowarzyszeniu zajęcia z elementami Capoeiry. W czerwcu na terenie LO 2 w Opolu 
zostało zorganizowane międzynarodowe wydarzenie Magia da Capoeira i nastąpiło wręczenie pierwszych stopni uczniowski dla 
uczestników zajęć- 6 osób. Obecni byli również rodzice/ opiekunowie.
W czerwcu i lipcu dwukrotnie zorganizowane były seanse „filmowe” w siedzibie stowarzyszenia połączone z dyskusjami i 
wykonywaniem prac plastycznych. W obu wydarzeniach brała udział podobna liczba uczestników- 10 i 7. Obecni byli również 
terapeuci i rodzice.
28.06 na Placu Kopernika odbył się Piknik Organizacji Pozarządowych Miasta Opola. W wydarzeniu wzięło udział 10 
podopiecznych stowarzyszenia i ich rodziny. Na stoisku zaprezentowano prace wykonywane w trakcie zajęć terapeutycznych. 
Przygotowano zajęcia aktywizujące dla odwiedzających (plastyczne, balony), ulotki i zachęcano do odwiedzin stoiska. W 
wydarzeniu udział wzięła również p. Anna G., która koordynowała przygotowania wcześniej na zajęciach terapeutycznych.
4 i 5.09 odbyły się 24. Opolskie Dni Osób z Niepełnosprawnościami. W wydarzeniu udział wzięły Emilia i Ewa, uczestniczki zająć 
TUS oraz prezes Anna Szczygieł była obecna na konferencji „Dostępne Opole. Kierunek: prosty język”.
30.09 obchodziliśmy Dzień Chłopaka. Dziewczyny przygotowały obiad (gołąbki), słodkie muffinki z malinami z naszego ogrodu 
oraz kartki z życzeniami.
11.10 odbył się Piknik Rocznicowy zainicjowany przez pracowników etatowych. Przygotowane zostały występy, podziękowania, 
konkursy, zabawy kreatywne, sportowe, grill. Obecni byli masażyści z TEB Edukacja, wolontariusze. Udział wzięło 28 osób z 
Trisomią 21 wraz z rodzinami.
27.10 świętowaliśmy Dzień Terapeuty z pracownikami prowadzącymi w tym dniu terapie w budynku przy Jagiellonów 53 w 
Opolu.
8.11 w sobotę na dużej sali na parterze spotkała się grupa zaangażowanych osób, które co roku dbają o to, by była odpowiednia 
ilość kartek do wysłania z życzeniami dla naszych darczyńców. Nad całością czuwała jak zwykle p. Jolanta K. Udział wzięło 6 
osób z Trisomią 21 z rodzicami/ opiekunami. To była okazja do spotkania się, rozmów i wymiany doświadczeń na różne tematy. 
Poza tym spotkaniem również do sekretariatu docierały kartki wykonane w domu przez rodziców i wolontariuszy. W tym roku 
wspomogli nas również uczniowie z SP nr 2 w Ozimku, do której uczęszczają Emilia W. i Natalia Sz. Ogólnie wspólnymi siłami 
zostało przygotowane ponad 400 kartek bożonarodzeniowych.
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15.11 na zajęciach kreatywnych odwiedził nas dziadek p. Agnieszki R. z akordeonem. Razem śpiewaliśmy pieśni patriotyczne. 
Obecnych było 7 osób z Trisomią 21.
28.11 na konferencji w NCPP odbyła się konferencja „Dostępne Opole. Kierunek: spotkanie samorzeczników ”, w której udział 
wzięła prezes Anna Szczygieł oraz Emilia Ł. I Ewa K. wraz z terapeutką TUS Anną G. Konferencja byłą połączona ze zwiedzaniem 
NCPP.
6.12 odbyło się w siedzibie stowarzyszenia spotkanie mikołajkowe. W wydarzeniu planowany był udział 45 osób z Trisomią 21. 
Obowiązywały zapisy ze względu na ograniczoną liczbę miejsc na warsztatach sensoryczno- chemicznych prowadzonych przez 
LabOfLife. Warsztaty zostały częściowo opłacone przez Fundację Piersi. W trakcie wydarzenia zostały wydzielone dodatkowe 
dwie strefy: na dużej sali na parterze- strefa muzyczna z pp. Wypych oraz w świetlicy na piętrze- strefa ciszy. Rodzice zadbali o 
poczęstunek. Po odwiedzinach Mikołaja i rozdaniu prezentów był czas na świąteczne sesje zdjęciowe wykonywane przez p. 
Brandt.
13.12 odbyło się kolejne w tym roku spotkanie z przedstawicielami Fundacji Słoneczko z Brzegu. Jak zawsze przygotowali 
występ, zabawy ruchowe i kreatywne oraz prezenty. Obecnych było 5 podopiecznych stowarzyszenia. Po południu odbyło się 
spotkanie z rodzicami mniejszych dzieci w ramach Grupy Wsparcia. Pojawiły się 4 nowe rodziny. Każda z rodzin otrzymała 
również podarunki z okazji mikołajek. Wykonane były również sesje zdjęciowe świąteczno- zimowe.
W trakcie całego roku wielokrotnie spotykaliśmy się też na urodzinach. W stowarzyszeniu świętowali min.: Natalia Sz., Emilia Ł., 
Ewa K., Martyna C., Teresa Ż., Szymon P., pracownicy: p. Anna G., p. Roksana, p. Anna P., p. Anna W., p. Iza W., p. Agnieszka R., 
Ireneusz L., p. Jolanta B.-K. i wolontariusze: Angelika i Ewelina.
Niestety w okresie sprawozdawczym przyszło nam pożegnać Martę G., naszą podopieczną. Na jej pogrzebie obecni byli również 
przedstawiciele stowarzyszenia.
Współpraca z władzami, instytucjami i innymi placówkami

Stowarzyszenie ściśle współpracuje z urzędami i instytucjami (UM Opola, UM, UW, PFRON, ROPS). Bierzemy udział w 
konsultacjach, spotkaniach, a w okresie bożonarodzeniowym odwiedzamy osobiście i przekazujemy materiały prezentujące 
działalność stowarzyszenia (w roku 2025 były to kartki z życzeniami, kalendarze biurkowe na rok 2026 i choinki uszyte na 
zajęciach). 16.12 odbyło się również spotkanie podsumowujące współpracę w UrbanLabie w Centrum Przesiadkowym Opole 
Główne.

Pani Joanna Łaba (Prezes Honorowy) jest członkiem Miejskiego Zespołu koordynującego działania i monitorującego realizację 
zadań związanych z promocją zdrowia psychicznego i profilaktyką zaburzeń psychicznych.

Stowarzyszenie ściśle współpracuje z Biurem ds. Dostępności Miasta Opola, a Światowy Dzień Osób z Trisomią 21 był również 
objęty ich działaniami.

W roku 2025 dwukrotnie w siedzibie Stowarzyszenia odwiedziła nas pani Agnieszka Gabruk, dyrektor ROPS (w maju i grudniu).

W ramach współpracy z p. Justyną Charaśną z Politechniki Opolskiej braliśmy udział w Sportowym Dniu Dziecka z Opolanką przy 
Toyota Park w Opolu (5 osób z Trisomią 21). Nawiązane kontakty ze studentami AWF przełożyły się na udział naszych 
podopiecznych w zajęciach sportowych koordynowanych przez Fundację Active 4All. Studenci Politechniki Opolskiej wspierali 
nas również podczas pikniku rocznicowego w październiku.

W ramach porozumienia ze szkołą TEB Edukacja i przy współudziale p. Agnieszki Roemer przeprowadzaliśmy praktyki 
zawodowe dla kierunków Terapeuta zajęciowy. W czerwcu również w trakcie wydarzenia Kino Kobiet w Heliosie w prelekcji 
brały udział 3 dorosłe kobiety z Trisomią 21.

Za pośrednictwem strony internetowej oraz na zebraniach z rodzicami została przekazana informacja o treningach piłkarskich w 
Opolu w ramach projektu „Futsal bez granic”.

Chętnie uczestniczymy jako stowarzyszenie w życiu opolskim codziennym odwiedzając ośrodki kultury i biorąc udział w różnych 
wydarzeniach - Teatr Lalki i Aktora, kino Helios, ZOO, Wieżę Piastowską, Muzeum Wsi Opolskiej, Miejską Bibliotekę  Publiczną w 
Opolu (Filia nr 6 w Nowej Wsi Królewskiej), NCPP, Festiwal Książki itp

Największą współpracę prowadzimy z Fundacją XXI wieku im. Prof. Zbigniewa Mikołajewicza, której działalność również 
nakierowana jest na pomoc osobom z Trisomią 21. Głównym celem działalności Fundacji jest wybudowanie mieszkań 
wspomaganych dla dorosłych osób z Trisomią 21. W okresie sprawozdawczym odbyły się kilkukrotnie spotkania z dyrektorem 
Fundacji, a jednocześnie Prezes Honorową TRISO, Joanną Łabą, dotyczące wspólnych działań. Odbyło się również spotkanie z 
projektantem budynku, z panią notariusz Renatą Palej.
W październiku uczestniczyliśmy w szkoleniu „Medycznie o Trisomii 21” organizowanym przez Fundację XXI wiek.

Wolontariat

W Międzynarodowym Dniu Osób z Niepełnosprawnościami ( 5.12) odwiedzili nas uczniowie z PSP20 pod opieką pani Eweliny i 
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pani Marty. Warsztaty z dekorowania pierniczków, ubieranie choinki i dekorowanie Centrum były okazją do przełamywania 
barier i nawiązywania nowych znajomości. W wydarzeniu wzięło udział 8 podopiecznych stowarzyszenia.
W roku 2025 funkcję koordynatora wolontariatu pełniła pani Agnieszka Roemer. W tym czasie w ramach współpracy z szkoła 
policealną TEB Edukacja przeprowadzaliśmy praktyki z kierunku Terapeuta Zajęciowy. Uczniowie szkoły podejmowali się 
również prac wolontariackich takich, jak przygotowywanie dekoracji na Piknik Rocznicowy w październiku oraz innych. W 
trakcie Pikniku byli obecni również uczniowie kierunku Masażysta. Wielokrotnie podejmowane były akcje jednorazowego 
wsparcia Stowarzyszenia przez uczniów TEB Edukacja, również z Politechniki Opolskiej czy Policealnej Szkoły Medycznej Epsilon 
w Strzelcach Opolskich. W roku 2025 podpisano dwa porozumienia o wolontariat.

    4. Użytkowanie budynku przy ul. Jagiellonów 53 w Opolu

Od września 2023r. stowarzyszenie użytkuje budynek przy ul. Jagiellonów 53 w Opolu jako swoją siedzibę. Budynek ten jako 
bezpośrednia własność stowarzyszenia  jest powodem do dumy, gdyż nie ma innego stowarzyszenia działającego stricte dla 
osób z Trisomią 21, które miało by budynek na własność. O stan budynku dbają nieustanie te same osoby, które były 
bezpośrednio zaangażowane we wcześniejsze prace remontowe. To dzięki nim możemy na bieżąco usuwać usterki, ale też 
patrzeć w przyszłość i planować nowe udogodnienia. Niestety kiedy to wszystko spada na barki kilku osób, to często mogą być 
to działania ponad ich siły i możliwości, dlatego nieustanie apelujemy o większe zaangażowanie członków stowarzyszenia w tym 
zakresie.
W soboty spotykali się panowie (najczęściej Szczygieł, Brandt, Kogutkiewicz, Cieślik, Sowada, Mleczek, Łaba) aby wykonywać 
drobne naprawy (min. udrażnianie odpływów) i przygotowywać udogodnienia (montaż zmywarki w kuchni, montaż szafek na 
korytarzu, w kuchni) czy też wykonywać cięższe prace. To oni w większości dbali również o odśnieżanie podwórka. Często 
również podejmowali się prac w trakcie tygodnia, kiedy tylko była taka potrzeba i konieczność.
Mamy najczęściej podejmowały się drobnych prac w trakcie zajęć swoich dzieci. Dwukrotnie w ciągu roku zostały 
przeprowadzone „generalne porządki” w salach terapeutycznych, głównie tych ogólnodostępnych- kuchnia, świetlica, duża sala 
na parterze oraz sala na poddaszu. W listopadzie została zakupiona zmywarka. Na zewnątrz jest dostępna szklarnia oraz są 
posadzone maliny. W okresie wakacyjnym, urlopowym, trzeba było regularnie zbierać owoce i dbać o nawodnienie roślin- nad 
tym również czuwali rodzice.
W maju odbyło się spotkanie przy grillu, które zostało zorganizowane samodzielnie przez rodziców, bez udziału środków 
stowarzyszenia. Na tym spotkaniu obecna była również pani Agnieszka Gabruk, dyrektor ROPS.
W lipcu został wymieniony przez WiK Opole przyłącz główny wody z uwagi na bardzo częste awarie.
Na bieżąco są przeprowadzane kontrole i przeglądy- winda, kominiarz, gaz, sprzęty itp.
    5. Darowizny i dofinansowania 

Dofinansowanie PFRON

W roku sprawozdawczym realizowane były następujące projekty:
    • „Krok do samodzielności”- indywidualne i grupowe działania rehabilitacyjne rozwijające samodzielność osób 
niepełnosprawnych z Trisomią 21 o wartości 2 180 750 zł. Liczba uczestników projektu: 69. Czas trwania projektu 01.04.2024- 
31.03.2026. 
    • ”Zgrany tandem”- asystencja osobista wsparciem osób niepełnosprawnych intelektualnie z trisomią 21 o wartości 298 244 
zł. Liczba uczestników projektu: 15. Projekt realizowany był do 31.03.2025 r.
    • „Wśród przyjaciół”- recepta na uśmiech o wartości 65 240 zł skierowany do 6 osób z terenów objętych klęską powodzi we 
wrześniu 2024r. Projekt obejmował organizację dwóch wyjazdów: 7 dniowy nad morze oraz 3 dniowy w góry dla 6 osób z 
Trisomią 21 oraz opiekunów . Czas trwania projektu 17.02.2025- 30.09.2025.
    • „Z pomocną dłonią łatwiej w drogę iść” o wartości 72 900 zł skierowany do 6 osób z terenów objętych klęską powodzi we 
wrześniu 2024r. Projekt obejmował zapewnienie pomocy asystenta osoby niepełnosprawnej. Czas trwania projektu 
01.04.2025- 30.09.2025.

P. Jadwiga Fiedorczyk- Wiśniewska napisała wszystkie wnioski o dofinansowanie PFRON. W październiku 2025 złożone zostały 
kolejne dwa wnioski z finansowaniem w roku 2026 (program obejmujący działania rehabilitacyjne oraz projekt dotyczący 
asystentury). Oba wnioski uzyskały pozytywną ocenę.
W trakcie roku sprawozdawczego pani Jadwiga Fiedorczyk- Wiśniewska w porozumieniu z p. Roksaną Bilka (koordynator 
wszystkich projektów PFRON) dokonują na bieżąco przeliczeń i przesunięć środków, tak aby maksymalnie wykorzystać 
otrzymane dofinansowanie.
Darowizny
Z tytułu 1,5% podatku dochodowego otrzymaliśmy w roku sprawozdawczym 151 823 zł. To kwota większa niż w zeszłym roku. 
Dziękujemy wszystkim, którzy w jakikolwiek sposób pomogli w zbieraniu funduszy. 
W marcu otrzymaliśmy darowiznę od pracowników firmy Nutricia położonej w niedalekiej odległości od naszej siedziby. To 
żywy dowód na to, że nasza działalność jest zauważona przez otaczających nas mieszkańców Opola. W roku sprawozdawczym 
otrzymaliśmy również darowiznę od Fundacji Lellek Pomaga. Dzięki staraniom p. Piotra Szczygła – już po raz trzeci wpłynęła 
darowizna z jego zakładu pracy, w tym roku w wysokości 5 tys zł. Dziękujemy! 
W okresie przed Mikołajkami otrzymaliśmy wsparcie w formie darowizn finansowych i rzeczowych, co zostało przekazane 
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najbliższe sąsiedztwo (osiedle, dzielnica, sołectwo, wieś, przysiółek)

gmina

kilka gmin

powiat

kilka powiatów

województwo

kilka województw

cały kraj

poza granicami kraju

1.2. Zasięg terytorialny prowadzonej przez 
organizację działalności pożytku publicznego

(Należy wskazać jedną lub więcej pozycji)

2. Informacja dotycząca liczby odbiorców działań organizacji pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

2.2. Informacje na temat 
odbiorców innych, niż 
wymienieni w pkt 2.1, na 
rzecz których działała 
organizacja
(Np. zwierzęta, zabytki)

2.1. Liczba odbiorców działań organizacji

(Należy oszacować liczbę odbiorców działań organizacji w okresie 
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne)

Osoby fizyczne

Osoby prawne

79

0

3. Informacja dotycząca działalności nieodpłatnej pożytku publicznego organizacji w okresie sprawozdawczym

podopiecznym w formie paczek mikołajowych. Firma Glenmark Pharmaceuticals Sp. z o.o. dodatkowo przed Bożym 
Narodzeniem (17.12) przekazała materiały plastyczne i gry planszowe wartości 1tys zł.

Na konto wpłynęły również nieduże darowizny od osób niezwiązanych ze stowarzyszeniem. Takie wpłaty pojawiają się co jakiś 
czas i zawsze są miłe. Zabiegajmy o to wspólnymi siłami, gdyż pozwala to na poszerzanie form wspierania naszych dzieci i 
dorosłych z Trisomią 21.
Wykonana została biblioteczka na piętrze i na poddaszu (pp. Brandt oraz p. Sitarz), w której umieszczone zostały książki będące 
własnością stowarzyszenia oraz książki pozyskane bezpłatnie od różnych wydawnictw na Targach Książki w Opolu (czerwiec 
2025).
W trakcie roku wielokrotnie rodzice przynosili owoce, warzywa, inne produktu spożywcze, ale też zabawki, różne materiały 
wykorzystywane w trakcie zajęć terapeutycznych. To nieoceniona forma wspomagania działalności stowarzyszenia.

    6. Pozostałe informacje

Pracownik biurowy
Od 1.10.2023r. do nadal funkcję pracownika biurowego i koordynatora wszystkich programów PFRON pełni p. Roksana Bilka.
Przeprowadzone kontrole
W marcu 2025r. Audyt – kontrola przez firmę zewnętrzną wydatków poniesionych w zadaniu PRFON – bez uwag. 

16.09 wizyta monitoringowa PFRON- bez uwag.

Nagrody i wyróżnienia:

W lutym 2025r. Zarząd stowarzyszenia podjął uchwałę o wyróżnieniu pani Joanny Łaby tytułem Prezesa Honorowego 
Stowarzyszenia TRISO. W okresie sprawozdawczym pani Łaba otrzymała jeszcze następujące wyróżnienia: „Za zasługi dla 
Województwa Opolskiego” oraz tytuł „Zasłużony Obywatel Miasta Opola”. Wszystkie te wyróżnienia są owocem wieloletniej 
pracy pro bono na rzecz osób z Trisomią 21.
28.09 w Bytomiu- Miechowicach wręczona została statuetka Nagroda Ostoi Pokoju im. Matki Ewy. Nagrodę w kategorii 
instytucje odebrały wspólnie Prezes Anna Szczygieł i Prezes Honorowa Joanna Łaba. Obecne były wraz z rodzinami. Statuetka 
została wyeksponowana w budynku stowarzyszenia.

Zmiany w Zarządzie

W okresie sprawozdawczym nie nastąpiły zmiany w Zarządzie i Komisji Rewizyjnej. Po Walnym Zgromadzeniu Członków w dniu 
12.06.2025r utrzymane zostały obecne stanowiska na następną kadencję.
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3.1. Organizacja prowadziła działalność nieodpłatną pożytku publicznego

4.2. Należy podać informację na temat przedmiotu działalności odpłatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) działalności 
pożytku publicznego, o których mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie,  a także kodu(-ów) 
PKD 2007 odpowiadającego(-ych) tej działalności. Jeżeli organizacja prowadzi więcej niż 3 rodzaje działalności odpłatnej, należy podać informację na temat 
trzech głównych rodzajów działalności (podanie maksymalnie 3 kodów), zaczynając od głównego przedmiotu działalności

4. Informacja dotycząca działalności odpłatnej pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

4.1. Organizacja prowadziła działalność odpłatną pożytku publicznego

Lp.  Sfera działalności pożytku 
publicznego Przedmiot działalności Numer Kodu 

(PKD)

Szacunkowe koszty 
poniesione w ramach 
sfery z 1,5% podatku 

dochodowego od osób 
fizycznych

1 działalność na rzecz osób 
niepełnosprawnych

Wszelka inna działalność w tym prowadzenie 
wolontariatu, działalności proekologicznej, 
zajęcia w terenie, działalność poprawiająca 
sytuację i ochrona osób wykluczonych ze 
społeczeństwa, organizowanie imprez 
integracyjnych i informacyjnych, prowadzenie 
kompleksowej rehabilitacji dzieci, młodzieży i 
dorosłych z Trisomią 21 poprzez organizowanie i 
prowadzenie następujących terapii:
• Ind. terapia pedagogiczna,2 specjalistów, 
oligofrenopedagogów,
• Ind. terapia psychologiczna,1 psycholog,
• Ind. terapia wspomagająca rozwój mowy i 
komunikacji,4 specjalistów, logopedów, 
neurologopedów,
• Ind. terapia aktywizująco-ruchowa, 2 
fizjoterapeutów;
• Ind. terapia muzyczna połączona z nauką gry 
na instrumencie muzycznym,3 pedagogów – 
muzykoterapeutów, 
• Ind. zajęcia hipoterapii, ośrodek 
hipoterapeutyczny w Zawadzie;
• Ind. terapia integracji sensorycznej,2 
terapeutów, 
• Ind. zajęcia komputerowe, pedagog specjalny,
• Grup. zajęcia aktywizująco-ruchowe w wodzie 
(na basenie) z podziałem na trzy grupy; od maja 
dwie grupy
• Ind. terapia pedagogiczna z udziałem psa 
(kynoterapia), kynoterapeuta;
• Grup. zajęcia terapii muzycznej połączone z 
nauką wspólnego śpiewu oraz wspólnej gry na 
instrumentach,3 muzykoterapeutów;
• Grup. zajęcia ruchowo-taneczne, 2 pedagogów; 

• Grup. zajęcia usprawniające funkcjonowanie 
osobiste i społeczne,2 terapeutów;
• Grup. zajęcia rozwijające kreatywność, 2 
terapeutów.

94.99.Z 56 790,92 zł

3.2. Należy podać informację na temat przedmiotu działalności nieodpłatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) działalności 
pożytku publicznego, o których mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie, a także kodu(-ów) 
PKD 2007 odpowiadającego(-ych) tej działalności. Jeżeli organizacja prowadzi więcej niż 3 rodzaje działalności nieodpłatnej, należy podać informację na temat 3 
głównych rodzajów działalności (podanie maksymalnie 3 kodów), zaczynając od głównego przedmiotu działalności
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III. Przychody i koszty organizacji pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

1. Informacja o przychodach organizacji

1. Łączna kwota przychodów organizacji ogółem (zgodnie z rachunkiem zysków i strat) 1 766 566,84 zł

a) przychody z działalności nieodpłatnej pożytku publicznego 1 586 831,73 zł

b) przychody z działalności odpłatnej pożytku publicznego 2 352,00 zł

c) przychody z działalności gospodarczej 0,00 zł

Lp.  Sfera działalności pożytku 
publicznego Przedmiot działalności Numer Kodu 

(PKD)

Szacunkowe koszty 
poniesione w ramach 
sfery z 1,5% podatku 

dochodowego od osób 
fizycznych

1 działalność na rzecz osób 
niepełnosprawnych

Pozostała działalność rozrywkowa i 
rekreacyjna.
Stowarzyszenie nie organizowało w 2025r. 
obozów wyjazdowych. Młodzież wyjechała 
na 2 warsztaty z Fundacji XXI wiek im. Prof. 
Zb. Mikołajewicza- w lipcu wyjazd nad 
morze (2 tygodnie), a w sierpniu- do 
Turawy (10 dni). Wyjazd do Turawy został 
dofinansowany przez stowarzyszenie kwotą 
7tys zł (uczestniczyło 14 osób z Trisomią 21, 
które są podopiecznymi TRISO).
W okresie ferii zimowych oraz wakacji 
zorganizowano dwutygodniowe 
stacjonarne zajęcia grupowe obejmujące 
zajęcia TUS i kreatywne. Zajęcia 
prowadzone były przez trzech terapeutów, 
wspomagane obecnością rodziców i 
wolontariuszy. Udział wzięło 15 osób z 
Trisomią 21. W tym okresie zapewnione 
były również obiady przygotowywane przez 
firmę cateringową.
W ramach projektu PFRON „Wśród 
przyjaciół”- recepta na uśmiech- dla 
terenów objętych powodzią we wrześniu 
2024 zostały zorganizowane dwa wyjazdy: 
tygodniowy nad morze oraz 3 dniowy w 
góry. W wycieczkach udział wzięło 6 osób z 
Trisomią 21 i ich opiekunowie- mieszkańcy 
Nysy i okolic.

93.29.Z 0,00 zł

5.2. Należy podać informację na temat przedmiotu działalności gospodarczej organizacji wraz z opisem tej działalności w okresie sprawozdawczym, a także 
kodu(-ów) PKD 2007 odpowiadającego(-ych) tej działalności. Jeżeli organizacja prowadzi więcej niż 3 rodzaje działalności gospodarczej, należy podać informację 
na temat 3 głównych rodzajów działalności (podanie maksymalnie 3 kodów), zaczynając od głównego przedmiotu działalności

5. Informacja dotycząca działalności gospodarczej organizacji w okresie sprawozdawczym

5.1. Organizacja prowadziła działalność gospodarczą

Lp. Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis działalności
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151 823,00 zł2.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych

2.2. Ze źródeł publicznych ogółem: 1 358 329,73 zł

d) przychody finansowe 2 257,73 zł

e) pozostałe przychody 175 125,38 zł

2.3. Ze źródeł prywatnych ogółem: 76 679,00 zł

2.4. Z innych źródeł 179 735,11 zł

3. Informacje o kosztach poniesionych z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych w okresie sprawozdawczym

3.1. Stan środków pochodzących z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych na pierwszy 
dzień roku sprawozdawczego 0,00 zł

3.2. Wysokość kwoty poniesionych kosztów z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych w 
okresie sprawozdawczym ogółem 151 823,00 zł

3.3. Działania, w ramach których poniesiono koszty ze środków pochodzących z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych 
w okresie sprawozdawczym (w szczególności określone w pkt II.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te działania

3.4. Cele szczegółowe, w rozumieniu przepisów o podatku dochodowym od osób fizycznych, wskazane przez podatników 
podatku dochodowego od osób fizycznych, na które organizacja pożytku publicznego poniosła najwyższe koszty ze środków 
pochodzących z 1,5% podatku dochodowego w okresie sprawozdawczym wraz z kwotą kosztów

1 udział własny w zad.publicznych PFRON(rehabilitacja +asystentura) 9 315,73 zł

2 spotkania integracyjne,warsztaty,rehabilitacja,promocja dział.statutowej 47 475,19 zł

3 koszty administracyjne 95 032,08 zł

2. Informacja o źródłach przychodów organizacji

w 
tym:

0,00 zł

1 358 329,73 zł

0,00 zł

0,00 zł

a) ze środków europejskich w rozumieniu przepisów  o finansach publicznych

c) ze środków budżetu jednostek samorządu terytorialnego

b) ze środków budżetu państwa

d) ze środków państwowych funduszy celowych

w 
tym:

840,00 zł

75 839,00 zł

0,00 zł

0,00 zł

0,00 zł

0,00 zł

a) ze składek członkowskich

b) z darowizn od osób fizycznych

c) z darowizn od osób prawnych

d) z ofiarności publicznej (zbiórek publicznych, kwest)

e) ze spadków, zapisów

f) z wpływów z majątku (w szczególności sprzedaży lub wynajmu składników 
majątkowych)

0,00 złg) z działalności gospodarczej
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5. Wynik działalności odpłatnej i nieodpłatnej pożytku publicznego lub działalności gospodarczej organizacji pożytku 
publicznego w okresie sprawozdawczym

5.1. Wynik działalności nieodpłatnej pożytku publicznego 171 711,08 zł

5.2. Wynik działalności odpłatnej pożytku publicznego -1 813,00 zł

w tym: wysokość środków przeznaczona na działalność pożytku publicznego 0,00 zł

4. Informacje o poniesionych kosztach w okresie sprawozdawczym

4.1. Koszty organizacji w okresie sprawozdawczym ogółem: 1 801 572,04 zł 151 823,00 zł

Koszty ogółem:

W tym: wysokość 
kosztów 

finansowana z 1,5% 
podatku 

dochodowego od 
osób fizycznych

a) koszty z tytułu prowadzenia nieodpłatnej działalności pożytku publicznego

b) koszty z tytułu prowadzenia odpłatnej działalności pożytku publicznego

c) koszty z tytułu prowadzenia działalności gospodarczej

d) koszty finansowe

e) koszty administracyjne

f) pozostałe koszty ogółem

1 415 120,65 zł 56 790,92 zł

4 165,00 zł 0,00 zł

0,00 zł

0,00 zł

382 152,38 zł

134,01 zł 0,00 zł

95 032,08 zł

4.2. Koszty kampanii informacyjnej lub reklamowej związanej z pozyskiwaniem 
1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych 6 351,28 zł

5.3. Wynik działalności gospodarczej 0,00 zł

6 351,28 zł

IV. Korzystanie z uprawnień w okresie sprawozdawczym

1. Organizacja korzystała z następujących 
zwolnień

(Należy wskazać jedną lub więcej pozycji. W przypadku 
zwolnienia z podatku dochodowego od osób prawnych  -  
podać dodatkowo kwotę)

z podatku dochodowego od osób prawnych

z podatku od nieruchomości

z opłaty skarbowej

z opłat sądowych

z innych zwolnień, jakich: 

nie korzystała

0,00 zł

z podatku od czynności cywilnoprawnych

z podatku od towarów i usług

2. Organizacja korzystała z prawa do nieodpłatnego informowania przez jednostki publicznej 
radiofonii i telewizji o prowadzonej działalności nieodpłatnej pożytku publicznego, zgodnie z art. 23a 
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.
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V. Personel organizacji pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym

1. Pracownicy oraz osoby zatrudnione na podstawie umowy cywilnoprawnej

1.1. Liczba osób zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Należy uwzględnić wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub 
część etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jeżeli obecnie nie są już zatrudnione w organizacji)

5 osób

1.2. Przeciętna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na 
pełne etaty
(Aby określić przeciętne zatrudnienie należy zsumować wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w 
poszczególnych miesiącach w okresie sprawozdawczym (wraz z ułamkami odpowiadającymi części etatu, np. 0,50 w 
przypadku osoby zatrudnionej na pół etatu), dodać do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesięcy i podzielić przez 12. Wynik 
wpisać z dokładnością do 2 miejsca po przecinku)

3,25 etatów

34 osób1.3. Liczba osób w organizacji świadczących usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jeżeli kilka umów cywilnoprawnych było wykonywanych przez jedną osobę, to dana osoba powinna być policzona tylko raz)

2. Członkowie

2.1. Organizacja posiada członków

46 osób fizycznych
2.2. Liczba członków organizacji wg stanu na ostatni dzień roku sprawozdawczego

0 osób prawnych

3. Wolontariat w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja korzystała ze świadczeń wykonywanych przez wolontariuszy
(Zgodnie z ustawą z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami są osoby 
fizyczne, które ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonują świadczenia na rzecz organizacji, niezależnie od tego, czy są to 
osoby niezwiązane z organizacją, członkowie, pracownicy, osoby świadczące usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej 
czy przedstawiciele władz organizacji)

0 osób
3.2. Liczba wolontariuszy wykonujących świadczenie na rzecz organizacji przez okres krótszy niż 30 
dni
(Każdy wolontariusz powinien być liczony tylko raz, niezależnie od liczby świadczeń wykonanych na rzecz organizacji w 
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

3. Organizacja korzystała z uprawnienia do nabycia na szczególnych zasadach 
prawa własności lub prawa użytkowania wieczystego nieruchomości z zasobu 
Skarbu Państwa lub jednostek samorządu terytorialnego,  lub zawarła na 
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy użytkowania, 
najmu, dzierżawy lub użyczenia i przysługuje jej w odniesieniu do tych 
nieruchomości następujące prawo:

(Należy wskazać jedną lub więcej pozycji)

własność

użytkowanie wieczyste

najem

użytkowanie

użyczenie

dzierżawa

nie korzystała

w 
tym:

a) członkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby świadczące usługi na podstawie 
umowy cywilnoprawnej, członkowie organu zarządzającego

b) inne osoby

0 osób

0 osób
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VI. Wynagrodzenia w okresie sprawozdawczym

1.Łączna kwota wynagrodzeń (brutto) wypłaconych przez organizację w okresie sprawozdawczym 637 558,07 zł

2. Łączna kwota wynagrodzeń wypłaconych przez organizację pracownikom oraz osobom 
świadczącym usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej, w związku z prowadzoną działalnością 
pożytku publicznego 

637 558,07 zł

3. Łączna kwota wynagrodzeń wypłaconych przez organizację pracownikom oraz osobom 
świadczącym usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej w związku z prowadzoną przez 
organizację działalnością gospodarczą 

0,00 zł

4. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego członkom organu 
zarządzającego organizacji, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne 
świadczenia oraz umowy cywilnoprawne
(Aby określić przeciętne miesięczne wynagrodzenie należy: 1. zsumować wszystkie kwoty wynagrodzeń wypłacone w ciągu 
roku sprawozdawczego (wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia oraz umowy 
cywilnoprawne); 2. podzielić zsumowaną kwotę  przez  12 (miesięcy) 3. podzielić przez liczbę członków zarządu)

0,00 zł

5. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego członkom organu 
kontroli lub nadzoru, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia oraz 
umowy cywilnoprawne
(zgodnie z objaśnieniem z punktu 4) 

0,00 zł

6. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego członkom innych, 
niż organu zarządzającego, kontroli lub nadzoru, organów organizacji, wliczając wynagrodzenie 
zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia oraz umowy cywilnoprawne
(zgodnie z objaśnieniem z punktu 4)  

0,00 zł

7. Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego pracownikom 
organizacji, z pominięciem wynagrodzeń osób, o których mowa w pkt 4-6, wliczając wynagrodzenie 
zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia, oraz osobom świadczącym usługi na podstawie 
umowy cywilnoprawnej
(zgodnie z objaśnieniem z punktu 4)  

1 426,30 zł

0 osób
3.4. Liczba wolontariuszy wykonujących świadczenie na rzecz organizacji przez okres dłuższy niż 6 
miesięcy
(Każdy wolontariusz powinien być liczony tylko raz, niezależnie od liczby świadczeń wykonanych na rzecz organizacji  w 
okresie sprawozdawczym) 

3.3. Liczba wolontariuszy wykonujących świadczenie na rzecz organizacji przez okres od 30 dni do 6
 miesięcy
(Każdy wolontariusz powinien być liczony tylko raz, niezależnie od liczby świadczeń wykonanych na rzecz organizacji w 
okresie sprawozdawczym)

2 osób

w 
tym:

a) członkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby świadczące usługi na podstawie 
umowy cywilnoprawnej, członkowie organu zarządzającego 0 osób

2 osóbb) inne osoby

w 
tym:

a) członkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby świadczące usługi na podstawie 
umowy cywilnoprawnej, członkowie organu zarządzającego

b) inne osoby

0 osób

0 osób

a) z tytułu umów o pracę

- wynagrodzenie zasadnicze

230 392,07 zł

230 392,07 zł

- nagrody

- premie

0,00 zł

0,00 zł

- inne świadczenia 0,00 zł

b) z tytułu umów cywilnoprawnych 407 166,00 zł

w 
tym:

w 
tym:

a) w związku z prowadzoną działalnością odpłatną pożytku publicznego 0,00 zł

b) w związku z prowadzoną działalnością nieodpłatną pożytku publicznego 637 558,07 zł
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VII. Informacja o udzielonych przez organizację pożytku publicznego pożyczkach pieniężnych w okresie sprawozdawczym

8. Wysokość najwyższego (jednostkowego) miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego 
członkowi organu zarządzającego, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne 
świadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zł

9. Wysokość najwyższego (jednostkowego) miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego 
członkowi organu kontroli lub nadzoru, wliczając wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i 
inne świadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zł

12. Dodatkowe uwagi dotyczące wynagrodzeń
(Można wpisać informacje dotyczące wynagrodzeń, o których mowa 
w pkt 1-11, którymi organizacja chciałaby podzielić się z opinią publiczną)

1. Organizacja udzielała pożyczek pieniężnych

2. Wysokość udzielonych pożyczek pieniężnych 0,00 zł

VIII. Informacja o działalności zleconej organizacji pożytku publicznego przez organy administracji publicznej  w okresie 
sprawozdawczym

1. Organizacja realizowała zadania zlecone przez organy jednostek samorządu terytorialnego

2. Informacja na temat głównych realizowanych zadań i kwot dotacji otrzymanych na ich realizację
(Należy podać nazwę zadania, jego główny(-e) cel(-e), nazwę organu udzielającego dotacji oraz kwotę przyznanej dotacji)

3. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowała zadania zlecone przez organy administracji 
rządowej lub państwowe fundusze celowe

4. Informacja na temat realizowanych zadań i kwot dotacji otrzymanych na ich realizację
(Należy podać nazwę zadania, jego główny(-e) cel(-e), nazwę organu udzielającego dotacji oraz kwotę przyznanej dotacji)

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielającego dotacji Kwota

10. Wysokość najwyższego (jednostkowego) miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego 
członkowi innych niż organ zarządzający, kontroli lub nadzoru, organów organizacji, wliczając 
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zł

11. Wysokość najwyższego (jednostkowego) miesięcznego wynagrodzenia (brutto) wypłaconego 
pracownikowi organizacji, z pominięciem wynagrodzeń osób, o których mowa w pkt 8-10, wliczając 
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne świadczenia, oraz wynagrodzenia wypłaconego 
osobie świadczącej usługi na podstawie umowy cywilnoprawnej

6 600,00 zł

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielającego dotacji Kwota

1 W drodze po samodzielność" 
"Krok do samodzielności"- 
wieloprofilowe indywidualne 
i grupowe działania 
terapeutyczne rozwijające 
samodzielność osób z 
trisomią 21

wieloprofilowe indywidualne i 
grupowe działania 
terapeutyczne rozwijające 
samodzielność osób z trisomią 
21

PFRON/Opole 1 131 454,75 zł

3. Statutowa podstawa przyznania pożyczek pieniężnych
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1. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowała zamówienia publiczne

2. Informacja na temat realizowanych zamówień i kwot otrzymanych na ich realizację

IX. Informacja dotycząca realizowanych przez organizację pożytku publicznego w okresie sprawozdawczym zamówień 
publicznych
(Należy wpisać realizowane zamówienia publiczne w rozumieniu ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. – Prawo zamówień publicznych oraz te, do 
których nie stosuje się przepisów ww. ustawy, np. zamówienia, których wartość nie przekroczyła wyrażonej w złotych równowartości kwoty 14 
000 euro) 

X. Informacje uzupełniające

1. Wykaz spółek, w których organizacja posiada co najmniej 20% udziałów lub akcji w kapitale zakładowym lub co najmniej 20% 
ogólnej liczby głosów w organie stanowiącym spółki

2. Wykaz fundacji, których organizacja jest fundatorem

3. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacji przez organy administracji publicznej w okresie sprawozdawczym

4. Organizacja przeprowadziła badanie sprawozdania finansowego na podstawie ustawy z dnia 29 
września 1994 r. o rachunkowości lub rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 23 grudnia 2004 r. 
w sprawie obowiązku badania sprawozdań finansowych organizacji pożytku publicznego 

5. Dodatkowe informacje
(Można wpisać w poniższe pole inne informacje, którymi organizacja chciałaby podzielić się z opinią publiczną)

Lp Przedmiot zamówienia Nazwa organu Kwota

Lp. Nazwa spółki REGON Siedziba spółki
% udziałów 
lub akcji w 

kapitale

% udziału w ogólnej 
liczbie głosów

Lp Organ kontrolujący Liczba kontroli

2 "Zgrany duet" - asystencja 
osobista

Głównym celem projektu jest 
wsparcie rozwoju aktywności, 
sprawności i zaradności celem 
przygotowania i wspomagania 
niezależnego życia osób 
niepełnosprawnych z Trisomią 
21.

PFRON/Opole 88 755,76 zł

3 "Z pomocną dłonią"- 
asystencja

Głównym celem projektu jest 
wsparcie rozwoju aktywności, 
sprawności i zaradności celem 
przygotowania i wspomagania 
niezależnego życia osób 
niepełnosprawnych z Trisomią 
21.

PFRON /Opole 72 880,21 zł

4 "Wśród przyjaciół" Głównym celem projektu jest 
wsparcie rozwoju aktywności, 
sprawności i zaradności celem 
przygotowania i wspomagania 
niezależnego życia osób 
niepełnosprawnych z Trisomią 
21.

PFRON/Opole 65 239,01 zł
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W marcu 2025- kontrola wydatków, audyt zewnętrzny przez firmę DPC Audit Partner Sp. z o.o. w Opolu- wnioski 
pokontrolne- ocena pozytywna, bez uwag.
16.09.2025 wizyta monitoringowa PFRON- bez uwag.
W marcu 2026- kontrola wydatków, audyt zewnętrzny przez firmę AB Audyt Artur Bołdak z Białegostoku- wnioski 
pokontrolne- ocena pozytywna, bez uwag.

Imię i nazwisko osoby upoważnionej 
lub imiona i nazwiska  osób 

upoważnionych do składania 
oświadczeń woli w imieniu 

organizacji

Anna Szczygieł Data wypełnienia sprawozdania 2026-07-05
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