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Ogloszenie o naborze do projektu

TRISO - Opolskie Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Dzieci z Trisomig 21 informuje, ze
prowadzi nabdr beneficjentéw ostatecznych do projektu pn.: , Kroki ku niezaleznosci” —
indywidualne i grupowe dziatania rehabilitacyjne rozwijajagce samodzielno$é¢ osdb
niepetnosprawnych z trisomig 21 wspéffinansowanego ze srodkéw PFRON w ramach
realizacji zadan zgodnie z art. 36 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej
i spotecznej oraz zatrudnieniu oséb niepetnosprawnych.

Projekt realizowany bedzie w okresie od dnia 01.04.2026 r. do dnia 31.03.2028 r. W realizacji
projektu moze wzigé¢ udziat 68 beneficjentéw. W | okresie projektu 01.04.2026-31.03.2027 -
65 beneficjentéw, a w Il okresie 01.04.2027-31.03.2028 - 68 beneficjentdow.

Rekrutacja beneficjentéw trwaé bedzie do dnia 27.03.2026 r. Dokumentacja zgtoszeniowa
do projektu dostepna jest w biurze projektu znajdujgcym sie w siedzibie Stowarzyszenia
TRISO w Opolu przy ul. Jagiellondw 53 oraz na stronie internetowej https://triso.eu/

Realizowany projekt dotyczy kompleksowego, aktywnego i systematycznego wsparcia
terapeutycznego oséb niepetnosprawnych intelektualnie z trisomig 21 (zespotem Downa)
i skierowany jest do oséb w réznym przedziale wiekowym, poczawszy od niemowlat, az po
osoby doroste (powyzej 18 lat). Warunkiem uczestnictwa w projekcie jest posiadanie
aktualnego orzeczenia o niepetnosprawnosci badz orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci
oraz wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych beneficjentéow i wyrazenie zgody
na udostepnienie danych osobowych do PFRON. W projekcie mogg bra¢ udziatu osoby, ktore
aktualnie sg uczestnikami Warsztatow Terapii Zajeciowej (WTZ), ktdérego dziatania
dofinansowane s3g ze srodkéw PFRON, pod warunkiem, ze zakres merytorycznych dziatan
w Warsztatach Terapii Zajeciowej nie pokrywa sie z zakresem merytorycznym terapii do ktérej
osoba zostatfa zgtoszona w realizowanym projekcie. Ponadto uczestnikami projektu nie moga
by¢ osoby niepetnosprawne, ktére korzystajg rownoczesnie z tej samej formy wsparcia
w ramach innego projektu (dofinansowanego ze srodkéw PFRON) - jezeli realizacja tej formy
wsparcia prowadzi w kazdym z projektow, do osiggniecia takich samych efektéw. Pod
pojeciem ,,réwnoczesnej realizacji projektow”, uwaza sie sytuacje, w ktérej terminy realizacji
poszczegdlnych projektéw pokrywaja sie w zakresie, co najmniej 1 dnia kalendarzowego.

Szczegoty dotyczace zasad rekrutacji zostaty podane w ,Regulaminie rekrutacji i uczestnictwa
w projekcie” dostepnym w biurze projektu znajdujgcym sie w siedzibie Stowarzyszenia. Osoby
zainteresowane udziatem w projekcie zapraszamy osobiscie do biura projektu w celu
uzyskania szczegétowych informacji, wypetnienia i ztozenia dokumentacji zgtoszeniowej.

Lista beneficjentéw ostatecznych projektu zakwalifikowanych do projektu dostepna bedzie
w biurze Stowarzyszenia. W przypadku braku miejsc dla wszystkich zgtoszonych kandydatow,
zostanie sporzgdzona lista rezerwowa, ktéra bedzie brana pod uwage w przypadku rezygnacji
dotychczas zakwalifikowanych beneficjentow.
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Poprzez prowadzone dziatania monitorujgce i ewaluacyjne na przestrzeni ostatnich kilku lat,
do projektu dobrano réznorodne formy zaje¢ terapeutycznych i wspierajgcych, pod katem
efektywnego niwelowania deficytéw osdb niepetnosprawnych z trisomig 21, jak réwniez
z uwzglednieniem takiego zrdznicowania zajeé, aby mogli z nich korzystaé beneficjenci
w réznym przedziale wiekowym, jak tez o réznym stopniu niepetnosprawnosci intelektualnej.
W ramach pierwszego okresu realizacji projektu zakwalifikowanym beneficjentom
(z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb) zapewniamy nastepujace rodzaje wsparcia
bezposredniego:

1. Indywidualna terapia wspomagajgca rozwdéj mowy i komunikacji

2. Indywidualna terapia integracji sensorycznej

3. Indywidualna terapia psychologiczna

4. Indywidualna terapia pedagogiczna

5. Indywidualna terapia pedagogiczna z udziatem psa (kynoterapia)

6. Indywidualna terapia muzyczna potaczona z naukg gry na instrumencie
7. Indywidualne zajecia komputerowe

8. Indywidualne zajecia hipoterapii

9. Indywidualne zajecia aktywizujgco-ruchowe

10. Grupowe zajecia aktywizujgco-ruchowe w wodzie (na basenie)

11. Grupowa zajecia usprawniajgce funkcjonowanie osobiste i spoteczne (dla dzieci

starszych, mtodziezy i dorostych)

12. Grupowe zajecia rozwijajgce kreatywnosc¢ (dla wszystkich grup wiekowych)

13. Grupowe zajecia muzyczne potgczone z naukg wspolnego spiewu i wspdlnej gry na
instrumentach

14. Grupowe zajecia ruchowe (m.in. zajecia na trampolinach)

15. Grupowe zajecia ruchowo-taneczne

Projekt dwuletni, ale w zaleznosci od otrzymanego finansowania na drugi okres projektu, tj.
01.04.2027-31.03.2028 zastrzegamy sobie mozliwos¢ przeprowadzenia ponownego naboru
beneficjentéw.

Harmonogram realizacji poszczegdélnych form wsparcia bedzie dostepny w biurze
Stowarzyszenia. Wszelkie uwagi i pytania dotyczace realizowanego projektu prosimy zgtaszaé
do koordynatora projektu — Roksany Bilki.



